TAEKWON-DO

fir Kinder und Erwachsene von 5-10 Jahren / 10 - 99 Jahren

Taekwon-Do ist die koreanische Kampfkunst, die mit spektakuldren Kicks bekannt geworden
ist. Ideal fiir Kinder, Jugendliche und Erwachsene zur Stdrkung des Selbstvertrauens und
der korperlichen Kraft.

Kursleitung: Paul Schoppl - 2. Dan

Start: jeden Dienstag: / .05.10. 2021 - 08.02.2022 von 17:00 - 18:00 /18:00 - 19:00 Uhr
Ort: Turnsaal Volksschule St. Gilgen

Kosten pro BLOCK: € 160,00 (16 Einheiten) - Schnuppern maglich

Info und Anmeldung unter: 0664/88299270 od. info@taekwondo-salzburg.com
Anmeldungsfrist: 01.10.21

Moderner Tanz fiir Kinder

von 4-6 Jahren / 6-10 Jahren

In der tdnzerischen kreativen Bewegung wird Korperhaltung, Korperkoordination und
Korperreaktion gefordert, sowie die kérperliche Kondition gesteigert. Die Lust an der
Bewegung und am Rhythmus wird verbunden mit Korperausdruck und Improvisation.

Kursleitung: Gloria Cavet - Tanzlehrerin aus Venezuela

Start: jeden Donnerstag, ab 23.09.21 von 14:30 - 15:20 / 15:30 - 16:20 Uhr
Ort: Mozarthaus St. Gilgen - Eingang Gartenseite

Kosten: € 104,00 (13 Einheiten)

Info und Anmeldung unter: 0676/9407128 - Anmeldungsfrist: 20.09.21

In besonderen Fdllen bieten wir bei allen Angeboten Sozialtarife anl!
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