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Monika Kronberger, Dipl. Erwachsenenbildnerin,  
Seekirchen am Wallersee

Kinderängste  
begleiten
Monster unterm Bett

Kinder haben Angst vor Gespenstern, Dunkelheit, aber auch 
Angst verlassen zu werden und vor Fremden. In dieser Eltern-
Werkstatt beschäftigen wir uns u. a. mit folgenden Fragen:

•	Welche entwicklungsbedingten Angstphasen gibt es?
•	Wie kann ich mein Kind verständnisvoll begleiten?
•	Wie kann Fantasie helfen?

Mit Informationen und im Austausch suchen wir nach ver-
schiedenen, kreativen Möglichkeiten, unsere Kinder zu stärken 
und ihnen Mut zu machen.

Mo, 18. November 2019 | 19.30 Uhr
Restaurant Brunnwind St. Gilgen
Mondseestraße 12

BEITRAG: € 5,- pro Person
ANMELDUNG bis 15. November 2019: Tel. 0664 1449881 

In Kooperation mit dem Kindergarten St.Gilgen und 
der Gesunden Gemeinde
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