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Alles Smart!?
DIGITALE SENIORINNEN UND SENIOREN

Digitalisierung verandert die Welt in der wir leben und arbeiten. Um selbstbestimmt
mit diesen Veranderungen umgehen zu konnen, bedarf es digitaler Kompetenzen.
Jede Osterreicherinund jeder Osterreicher sollte iiber das nétige Kompetenzniveau
verfugenumdigitale Alltagssituationenzumeistern-Orientiertandeneigenen
Bedurfnissen und Anforderungen.

UmSeniorinnenundSeniorendenEinstiegindiedigitale Weltzuerleichtern,
braucht es daher spezifische MaBnahmen zur Vermittlung von Internetwissen,
dieauchdenvielfaltigen Lebenswelten dlterer Menschen entsprechen. Zudem ist
esnotig, unterschiedliche Grundvoraussetzungen und Vorkenntnisse entsprechend
miteinzubeziehen, sowieindividuelle VorliebenundBediirfnisse zuberiicksichtigen.

All diese Ausgangsbedingungen machen deutlich, dass es eine ,,one-fits-all“ Losung
nicht geben kann, sondern Angebote und Lernsettings gestaltet werden mussen,
die die Pluralitat alterer Menschen ins Zentrum riicken und neben dem Verstandnis
fur das Misstrauen gegenuber neuen Technologien, eine Briicke schlagen konnen,
Anwendungswissen und Fertigkeiten fur den Alltag zu vermitteln.

Wir sind davon uberzeugt, dass Kompetenzen zur Internetnutzung die
gesellschaftliche Teilhabe fordert. Diese Teilhabe, gerade alterer Menschen,
braucht unsere Gesellschaft dringend. Daher starten wir mit einer Ausbildung fir
TrainerinnenundTrainer, dieihrdigitales Know-HowanschlieBendanaltere
Menschenweitergeben wollen und Gemeinden darin unterstitzen, alteren Menschen
eine professionelle Begleitung in die digitale Welt zu bieten.
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Informationsworkshop

= Aufbau der Schulung fur Multiplikatorinnen und Multiplikatoren
= Vorstellen einzelner Module

Didaktische Prinzipien: Zielgruppe altere Menschen

= Einsatzmoglichkeiten fur Trainerinnenund Trainer in Gemeinden -
hybride Form der Digitalen Stammtische

Abschluss, Zertifikat und Tatigkeitsfelder

Diese Ausbildung richtet sich an:

= EDV-Trainerinnenund EDV-Trainer oder Personen mit profunden
EDV-Anwendungskenntnissen

= AnMenschen, die die Bereitschaft haben, mit der Zielgruppe alterer Personen
zu arbeiten (Erfahrungen mit der Generation 60+ sind von Vorteil)

Samstag, 14. September 2019 - 10.00 bis 12.00 Uhr
SalzburgerBildungswerk, Strubergasse 18/3,5020Salzburg

Der Informationsworkshop ist kostenlos.

Anmeldung bis spatestens 10. September 2019:
Mag. Christa Wieland MAS, Tel: 0662-872691-17
E-Mail: christa.wieland@sbw.salzburg.at

Die Module

Modul 1: Allgemeine Grundlagen fiir Trainerinnen und Trainer -
Worauf kommt es an?
Freitag, 4. Oktober 2019 - 14.00 bis 18.00 Uhr

Wirsprechen iiberdie Zielgruppe 60+, die Trainer-Haltung, didaktische
Empfehlungen und ergénzen dies mit praktischen Ubungen.

Modul 2: Digitales Kompetenzmodell ,,DigComp 2.2 AT”
Freitag, 18. Oktober 2019 - 14.00 bis 18.00 Uhr

Wir lernen die sechs Kompetenzbereiche kennen, checkenunsere digitale
Alltagskompetenz und testen ein Info-Modul gemeinsam.
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Modul 3: Organisation und Administration
Freitag, 15. November 2019 - 14.00 bis 18.00 Uhr

Wir stellen ein digitales Referenzmodell und die digitale Organisationsstruktur vor
unddiskutierenderenFunktionalitat furdie GestaltungeigenerLernsettings.

Modul 4: Gesundes und sicheres Arbeiten
Freitag, 22. November 2019 - 14.00 bis 18.00 Uhr

Wir lernen Konzentrations- und Aufmerksamkeitsiibungen sowie Apps dafur
kennen, stellen Basistibungen als Kurs-Integrationsbausteine vor.

Modul 5: Thematische Bausteine fiir Digitale Stammtische
Freitag, 29. November 2019 - 14.00 bis 18.00 Uhr

Wir stellen Schulungsthemen fiir die praktische Umsetzung vor, lernen die Wissens-
datenbank als Tool und Nachschlagewerk fiir eine innovative Kursgestaltung kennen.

Modul 6: Quellen fiir das Update des eigenen Wissens
Freitag, 6. Dezember 2019 - 14.00 bis 18.00 Uhr

Wir lernen Quellen fur die Bereiche Windows, Smartphone, Tablets, Android und
Applekennenundvermitteln allgemeine KenntnisserundumdasInternet.

19.00 Uhr
Zertifikatsverleihung
Gemiitlicher Ausklang

Lehrgangsbegleitung:
= Peter Ziereis, EDV-Experte und ehrenamtlicher Leiter des
Digitalen Stammtisches Grodig
= Mag. Christa Wieland, Padagogische Mitarbeiterin im Salzburger Bildungswerk,
Fachbereich Seniorenbildung

Kosten: €120,- (inkl. Lernunterlagen und Lernbuffet)
Lehrgangsort: Salzburger Bildungswerk, Strubergasse 18/3, 5020 Salzburg
Methoden: Prasenzzeiten, Peer-Learning und digitaler Austausch,

hybride Schulungsmethode
Abschluss: Zertifikat des Salzburger Bildungswerkes
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